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Para cumplir con los requisitos necesarios para la inscripción al curso 

WFR-Ecomed (CSE), imprima y lea atentamente toda la  información presente 
en este documento. 

 
 
 
Este documento tiene las siguientes secciones: 

• Reglamento WFR-Ecomed (CSE) 
• Reservas y Forma de Pago WFR-Ecomed (CSE) 
• Ficha 1, Datos Personales.  
• Ficha 2, Información Médica. 
• Ficha 3, Asunción y Reconocimiento de Riesgo.  
• Listado de Equipo Recomendado. 
• Servicios Prestados por Terceros (Alojamiento y Comida)  

 
Organizador Local:  
Miralejos Travel 
Rodrigo Condeza  
 
info@miralejos.cl www.miralejos.cl  
Teléfonos: 56.65.234892 / 56.9.83611003   
 
Proceso de Inscripción 

1. Complete y envíe las fichas 1, 2 y 3 (ver opciones en “Reservas y Forma de Pago”) 
2. Realizar depósito de reserva según las instrucciones en “Reservas y Forma de Pago (WFR-

Ecomed / CSE). 
3. De aviso del pago a info@ecomed.org.ar y al organizador local del curso. Adjunte el 

comprobante al resto de  la documentación. 
 
 

REGLAMENTO WFR-ECOMED (CSE) 
 

1. Antes de comenzar el curso los alumnos deben haber entregado la ficha de Antecedentes 
Personales, Ficha médica, Asunción y Reconocimiento de Riesgos; y haber abonado la 
totalidad del arancel. 

2. Los alumnos recibirán un mínimo de 80 horas de instrucción teórico-práctica a lo largo de 
nueve días. 

3. Si la organización del curso lo informara anticipadamente, los alumnos deberán pernoctar en 
el campo de instrucción. Ecomed recomienda fuertemente que los alumnos permanezcan en 
el lugar del curso durante todos los días del mismo; para así alcanzar el nivel de 
concentración requerido y evitar distracciones. Casos especiales podrán ser evaluados 
puntualmente y solo de forma anticipada al curso. 

4. Para acceder a la certificación WFR-Ecomed (CSE) el alumno será evaluado durante las 
prácticas, deberá cumplir con todas las prácticas de los protocolos (descriptas en el 
programa) y tendrá que aprobar un examen escrito al final del curso. (ver ‘el examen’) 

5. Los alumnos deben asistir al 100% de las clases. 
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El examen: 
 
El examen escrito final estará basado en un formato de ‘multiple choice’ y apuntará a verificar que los 
conceptos más importantes hayan quedado en claro. Sin embargo el alumno será evaluado durante 
todo el curso, dando gran importancia al rendimiento durante las prácticas y simulacros. 
Pretendemos que el examen sea una oportunidad más para aprender y fijar los conocimientos.  
Si existiera algún alumno que no alcanzase el nivel mínimo para acceder a la certificación WFR-
Ecomed (CSE), éste podrá acceder a la certificación WAFA-Ecomed (PAZA) previa evaluación por 
parte del director del curso.  
 
Si el alumno deseara volver a realizar el curso deberá abonar el arancel total nuevamente.  

Validez de la certificación WFR-ECOMED (CSE): 
 
La certificación WFR-Ecomed (CSE) representa una preparación para prevenir, evaluar y tratar 
lesiones en zonas agrestes y remotas. Para garantizar esa preparación a lo largo del tiempo es 
necesario revalidar, actualizar y refrescar los conocimientos periódicamente. Por eso es que la 
certificación WFR-Ecomed (CSE) tiene un vencimiento a los 2 (dos) años de haber realizado el 
curso. 

Para revalidar la certificación WFR-ECOMED (CSE): 
 

La certificación tiene validez por un lapso de 2 (dos) años, o un máximo de 4 (cuatro) 
años realizando la reválida antes de los 2 (dos) años del primer curso. La reválida consiste en 
realizar y aprobar un Curso de Reválida WFR-Ecomed, de 24 horas de duración. Esta reválida tiene 
una validez por 2 (dos) años más.  
 
Luego del vencimiento de la reválida el socorrista deberá realizar el WFR-Ecomed (CSE) para poder 
tener en vigencia su certificación.  
 
Ecomed dará un tiempo de gracia de 6 (seis) meses, posteriores al vencimiento de la certificación 
WFR-Ecomed (CSE)  para la realización de la reválida.  
 

Requisitos para la certificación WFR-ECOMED (CSE) 
 
El alumno debe ser mayor de 18 años.  
 
Los alumnos menores de 18 y mayores de 16 deberán presentar toda la documentación firmada por 
sus padres o tutores; adjuntando una nota autorizándolo a participar del entrenamiento. Esta nota 
deberá ser firmada por los padres o tutores del alumno.  
 
Se requiere tener un nivel de alfabetización suficiente para poder leer, comprender textos y escribir. 
Equivalente o superior a un nivel de instrucción primario.  
 
Es responsabilidad de cada alumno interiorizarse so bre las prácticas y actividades que se 
realizarán durante el curso.  
Cada egresado será responsable de mantenerse al tan to de las fechas de vencimiento y de la 
vigencia de su credencial. Consultar en www.ecomed.org.ar  para fechas de las reválidas. El 
presente reglamento puede ser modificado total o pa rcialmente sin previo aviso.  
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RESERVAS Y FORMA DE PAGO WFR-ECOMED (CSE) 

 
Complete y envíe las fichas 1, 2 y 3. Incluya 2 fotos 4x4 y copia del comprobante de pago (depósito o 
transferencia). La documentación puede ser enviada por: (1) correo electrónico, previo escaneo de 
los documentos. Si elige esta opción los documentos deberán ser firmados nuevamente en persona 
el primer día de curso. O (2) pueden ser enviados por correo postal a la dirección debajo descripta.  
 
IMPORTANTE: Ecomed y/o la organización del curso no se hacen responsables de los extravíos o el 
tiempo de demora de los Servicios de Correos de cada país.  

 
Enviar todo a: ORGANIZADOR LOCAL DEL CURSO. 

 
Solo se reservarán cupos en el curso con el pago (no retornable) de la reserva. La inscripción final 
será tomada cuando se adjunten las fichas antes solicitadas y la información de pago. El pago final 
del curso deberá realizarse 15 (quince) días antes del comienzo del curso.  

Precio del Curso WFR-Ecomed (CSE): $270.000.- (peso s chilenos por persona)  
Nota: precio orientativo en dólares USD510.- (dólares americanos por persona.) 

Reserva no retornable: 100.000.- (pesos chilenos por persona.) Nota: este pago será 
descontado del precio total de curso.  

Los pagos se pueden efectuar a: 
Rodrigo Condeza Venturelli 
Banco Estado 
Cuenta RUT numero 10.419.127-4 
C.I.: 10.419.127-4 (en caso de transferencias electrónicas). 
Código SWIF: BECHELRN  (para envíos de dinero internacionales). 
 
Favor mandar comprobante de deposito al mail info@miralejos.cl o al fax 56 65 234892 horario de 
atención de lunes a viernes de 9:00 a 13:00 y en la tarde de 15:00 a 19:00 hrs en San Pedro 311, 
Puerto Varas, Chile 

 
Reservas Internacionales: los argentinos que deseen participar de este curso consultar a 
info@ecomed.org.ar por detalles de pago. 
 
El precio del curso incluye : Instrucción, proyecciones multimedia, guía de clases, equipo grupal, 
material descartable, certificación y credencial WFR-Ecomed (CSE). 
El precio del curso no incluye : Traslados, alojamiento y comidas (ver debajo). 

 
Cancelaciones  
Los organizadores del curso se reservan el derecho a cancelar el curso en cualquier momento 
por no completar el cupo mínimo de inscriptos  o ca usas de fuerza mayor. En ese caso el 
importe podrá ser computado a un futuro curso o se reintegrará el monto completo a los 
inscriptos. 
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Ficha 1, DATOS  PERSONALES 
Completar toda la información en letra IMPRENTA MAY ÚSCULA 

Nombre Completo                          

¿Cómo se enteró 
de este curso? 

 

¿Qué experiencia tiene en materia de primeros auxilios? (Marque con una cruz). 

Ninguna  Realice cursos  Fecha  Donde  

Detalle tipo de curso:  

Qué actividades realiza en la naturaleza? Indique si lo hace profesionalmente o por recreación. 

 

¿Cuántos días al año pasa practicando estas actividades? (Marque con una cruz) 

Menos de 30 
días 

 Entre 30 y 60 días  Entre 60 y 90 días  Más de 90 días  

Porque decidió inscribirse en este curso? 

 

¿Qué servicios contratará? 

Pensión Completa  Media Pensión  Alojamiento  Tipo  

Otro  

Restricciones Alimenticias 

 

Otras restricciones  
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Ficha 2, INFORMACIÓN MÉDICA  

Nombre Completo                          

Edad   Fecha Nacimiento       Documento         

Dirección               Nº      CP     

Cuidad/Pais             Teléfono            

Mail                            

Contacto de Emergencia                       

Teléfono             Relación            

Seguro Médico          Número Seguro            

Peso     Altura      Ocupación            

 SI NO En caso de SI describa la lesión, tratamiento médico, dosis, tipo de 
reacción, crisis y/o manifestación. 

Alergias (2)    

Lesiones de columna    

Problemas respiratorios    

Asma    
Diabetes    

Enfermedades cardíacas    

Lesiones de cabeza y perdidas de 
conocimiento    

Epilepsia    

Convulsiones    

Problemas gastrointestinales    

Enfermedades de la sangre    

Hipertensión    

Hepatitis     

¿Puede estar embarazada?   Semanas de gestación:  

¿Tiene tratamiento medico (2)?    

¿Toma algún medicamento?    

¿Tiene alguna condición que puede 
afectar su salud?    

¿Tiene limitantes para las 
actividades cotidianas? 

   

¿Sabe nadar?    

¿Cómo describe su estado de salud?  

(1) Todos los alérgicos deben traer sus propios medicamentos con dosis extras y deben ser capaces de auto administrarla.  
(2) Aquellos que se enguanten bajo tratamiento médico deben terner en cuenta que las locaciones de los cursos muchas veces se ubican lejos de centros 

asistenciales o ciudades. Por este motivo deben preveer contar con dosis extras, y saber como deben se protegidas del las bajas o altas temperaturas; 
dependiendo de la época y locación del curso.   

Con mi firma declaro que la información de este formulario es correcta y verdadera.  

Firma Postulante Fecha y Lugar 
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Ficha 3, ASUNCIÓN y RECONOCIMIENTO DE RIESGO  

 
En consideración de los servicios brindados por la Fundación Ecomed, sus directores, instructores, y 
colaboradores (en adelante ‘Ecomed’), para el curso denominado Wilderness First Responder / 
Socorrismo para Excursionistas (WFR-Ecomed / CSE), yo entiendo y acepto lo siguiente: 
 
Ecomed considera importante que yo esté bien informado y preparado previo a mi participación en el 
curso. Por este motivo le recomendamos que estudie la descripción de los cursos en la página Web 
de Ecomed (www.ecomed.org.ar) 
 
Los cursos que brinda Ecomed son teórico-prácticos. Esto significa que parte del curso se 
desarrollará en el ámbito de un aula en la forma de presentaciones teóricas por parte de los 
instructores, y parte se desarrollará al aire libre y en terreno agreste con exposición a las 
inclemencias del tiempo y geografía.  
 
Si bien los instructores siempre hacen lo posible para minimizar los riesgos involucrados en las 
actividades al aire libre, sería imposible eliminar estos por completo sin alterar la naturaleza del 
curso. 
 
Todas las prácticas y simulacros serán supervisados por los instructores, pero se podrán desarrollar 
sobre terreno accidentado, sobre la costa de espejos de agua, ríos caudalosos, piedras mojadas, en 
pendientes fuertes o sobre la nieve. En ocasiones se realizan simulacros nocturnos en donde la 
visibilidad es limitada y los tropezones más probables. En caso de lluvia, frío o calor, las prácticas 
normalmente no se suspenden y es por eso que los participantes deben estar preparados para lidiar 
con estas condiciones. 
 
En todo momento que lo amerite, se tomarán medidas universales de bio-seguridad, como la 
utilización de guantes de examinación, máscaras para RCP y medidas de limpieza y antisepsia 
adecuadas. 
 
Habrá momentos en que los participantes podrán tener tiempo de ocio o momentos en los cuales no 
estarán supervisados. En todo momento, supervisados o no, los participantes deberán asumir 
responsabilidad hacia su propia seguridad y la de los demás. 
 
Yo entiendo que la descripción de los riesgos incluida en este documento no  es completa y que 
pueden existir otros riesgos desconocidos o no anticipados. Yo acepto asumir toda 
responsabilidad sobre las consecuencias  que pueda traer la exposición, tanto hacia los riesgos 
aquí descriptos como hacia los que no lo están.  
 
En caso de que, por accidente o enfermedad me vea imposibilitado para comunicarme, yo autorizo y 
pido, se me proporcione la asistencia médica necesaria, y acepto cubrir los costos de las mismas. 
 
Yo certifico que he leído, entendido y aceptado los términos y condiciones establecidos en el 
presente documento. 
 
 
FIRMA:................................................................................................        FECHA:............../................./............... 
 
NOMBRE:............................................................................................ 
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Listado de Equipo General Recomendado 
�  2 mudas de ropa apropiadas para el lugar y época del año. 
�  Ropa de abrigo adecuada para el lugar y la época del año, donde se dicte el curso.  
�  Bolsa de dormir (esta podría ser utilizada en las prácticas en terreno) 
�  1 colchoneta o aislante térmico (este podría ser utilizado en las prácticas en terreno) 
�  Kit de higiene personal. 
�  Protector solar. 
�  Gorro. 
�  Anteojos para sol. 
�  Mujeres: Recomendamos traer calzas cortas para utilizar debajo de los pantalones en las prácticas 
�  Dos pares de calzado. 

Equipo Obligatorio para Prácticas (debe tenerlo).  
�  Linterna frontal (o similar) 
�  3 Pares de guantes de lavar platos 
�  Mochila pequeña  
�  Cuaderno de apuntes. 
�  Lápiz y lapicera.   
�  Casco (específico de la actividad que practica, o el que pueda conseguir; ejemplo: casco de 
constructor).  
�  1 colchoneta o aislante térmico (este podría ser utilizado en las prácticas en terreno) 
�  Duct Tape 

Equipo Opcional Recomendado 
�  3 Mosquetones  
�  Cordines varios. 
�  Bastones telescópicos de trekking o ski.  
�  Botiquín personal.  
 
Nota Importante:   
Si llueve o nieva las prácticas en terreno no se suspenderán. Las prácticas podrán involucrar 
transitar por terrenos mojados o cursos de agua por lo que hay que contar con una muda y calzado 
seco para cambiarse. Recomendamos materiales tipo polar (sintético) o lana. 
 

Bibliografía 
Se recomienda la lectura previa al curso de los artículos publicados en la sección “Notas Técnicas” 
sobre primeros auxilios y socorrismo en www.ecomed.org.ar  

 
Datos Finales 
Punto de Encuentro y comienzo del curso:  
Fecha: 24 de Abril de 2010. 
Lugar: Hotel Mítico www.riopuelolodge.cl.  Más información rodrigo@miralejos.cl  
Horario de comienzo: 8.45 AM.  
Finalización del curso: 02 de Mayo de 2010, a las 7PM (aproximadamente).  
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Servicios Prestados por Terceros (Alojamiento y Com idas) 
 
Por más información: Comunicarse con el Organizador  Local. 
 
Costos: 
Desayuno, almuerzo y cena……… $7.000.- pesos chilenos por día, por persona. 
Costo total de alimentación (9 días)....  $63.000.- pesos chilenos por persona.  
 
Alojamiento: Hotel Mítico www.riopuelolodge.cl, a orillas del lago Tagua Tagua. Los 
alumnos que tomen este curso podrán alojarse de forma gratuita en el hotel. 
Consultar con organizador local.  
 
 
Nota:  El costo de alojamiento y comidas se abonará al organizador local según este lo solicite. 
Las tarifas podrán estar sujetas a modificaciones, las cuales serán informadas con anterioridad al 
comienzo del curso.  
 
Dada la extensa carga horaria del curso se recomienda pernoctar en el lugar.  


